
Beratungsstelle
Köln-Porz

Die Beratung ist grundsätzlich kostenfrei. Finanziert wird 
sie überwiegend von der katholischen Kirche. Hinzu kommen 
Landes- und kommunale Mittel. 

Wir freuen uns über jede Spende. So können wir unser 
Beratungsangebot ergänzen und noch mehr Ratsuchende 
zeitnah unterstützen.

          Spendenkonto Beratungsstelle Köln-Porz:
Gesamtverband der katholischen Kirchengemeinden, Köln
IBAN: DE29 3706 0193 0010 2531 79
BIC: GENODED1PAX
Pax-Bank eG
Verwendungszweck: Spende EFL-Porz
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Das psychologische 
Beratungsangebot für 
Schwerhörige, Gehör-
lose und Ertaubte
Wir beraten Sie gerne in Partnerschaft 
und Lebensfragen.

Hier scannen für
weitere Informationen. 

Wer wir sind 
und was wir für 
Sie tun können.

Die Ehe-, Familien- und Lebensberatung Köln-Porz 
steht Ihnen beratend zur Seite, wenn Sie sich persönlich,
als Paar oder Familie in einer Krise oder in Konflikten 
vertrauliche Gespräche wünschen. Sie können zu uns 
kommen, unabhängig von Konfession, Alter und 
geschlechtlicher Orientierung. Wir unterliegen der 
Schweigepfl icht.

Die Beratung wird durchgeführt von einer 
qualifi zierten Ehe-, Familien- und Lebensbe-
raterin und systemischen Familientherapeutin 
in Gebärdensprache. Sie hat ein umfangreiches 
Wissen über das Leben mit einer Hörschä-
digung, die besonderen Entwicklungs- und 
Lebensbedingungen hörgeschädigter 
Menschen und den Besonderheiten der 
Gehörlosenkultur.

Unsere Beratung ist 
kostenfrei, doch 
nicht umsonst. 



Was wir Ihnen 
anbieten können:

So können Sie 
uns erreichen: 

Hier fi nden Sie uns. 

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf!
Schreiben Sie eine Mail an: info@efl -porz.de

Wir vereinbaren gerne einen ersten Gesprächstermin mit 
Ihnen. Die Beratung wird in Präsenz- oder im Videoformat 
angeboten.

Wir beraten in:
    •    Deutscher Gebärdensprache (DGS)
    •    Lautsprachbegleitender Gebärdensprache (LBG)
    •    Lautsprache, Mischform

Das Erstgespräch hat das Ziel:
    •    Sich kennen zu lernen
    •    Klappt die Kommunikation?
    •    Sind Sie mit Ihrem Problem und Fragen bei uns richtig?
    •    Welche Ziele wollen Sie erreichen?

In weiteren Gesprächen überlegen wir gemeinsam: 
    •    Was können Sie tun? 
    •    Wie können Sie Ihre Ziele erreichen?

Die Beratungsstelle liegt zentral in Köln-Porz am Rhein. 
Über ö� entliche Verkehrsmittel sind wir mit der Linie 7, 
Haltestelle Porz Markt oder mit der DB-Haltestelle Porz-
Rhein zu erreichen.

Wir nehmen uns Zeit für Sie.
Gemeinsam möchten wir mit Ihnen verstehen, was Sie 
bewegt und welches Problem Sie beschäftigt. Wir erarbeiten 
mit Ihnen neue Perspektiven. Wir unterstützen Sie bei der 
Suche nach verantwortungsvollen Entscheidungen und 
Lösungen.

Wir beschäftigen uns mit allem, was Sie beschäftigt:

   •    Beziehungskrisen

    •    Trennung / Scheidung

    •    Familienproblemen

    •    Existentielle Sorgen    

    •    Kommunikationsproblemen

    •    Selbstwert- und Kontaktprobleme

    •    Umgang mit der Hörschädigung

    •     Beratung von Angehörigen von Menschen 
mit Hörschädigungen

    •    Mobbing / Ausgrenzung

    •    Krankheit / Depression

    •    Trauer / Verlust

Sekretariatszeiten:
Mo.:    10.00 bis 12.00 Uhr
Di. bis Fr.:  08.30 bis 12.00 Uhr
Do.:    15.00 bis 17.00 Uhr

Beratungsstelle Köln-Porz
Friedrich-Ebert-Ufer 54
51143 Köln-Porz
T    0 22 03 52 636
E    info@efl -porz.de

    Welche Ziele wollen Sie erreichen?

In weiteren Gesprächen überlegen wir gemeinsam: 
    •    Was können Sie tun? 
    •    Wie können Sie Ihre Ziele erreichen?

    •     Beratung von Angehörigen von Menschen 
mit Hörschädigungen

    •    Mobbing / Ausgrenzung

    •    Krankheit / Depression

    •    Trauer / Verlust

Sie beschäftigt etwas 
ganz anderes? 
Sprechen Sie uns an.


